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TOUS LES DEPARTS ONT LIEU DANS L'EAU A 50m DU BORD ! 

 

___ 150m – Fun Races : les nageurs laissent la bouée à leur droite 

___ 200m – Ecolier (10-13 ans) : les nageurs laissent les bouées à leur droite 

___ 350m – Jeunesse (14-15 ans) : les nageurs laissent les bouées à leur droite 

 

Départs 
Ecoliers, Jeunesse et  

Fun Races 
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